
 

Torrent de Salvadon (Haute-Savoie) 

 

Date : Dimanche 8 octobre 2023. 

Lieu : Sixt-Fer-à-Cheval 

Participants : 

 Olivier et Sandrine L. 

 Nico et Laurence M. 

 Karine C. 

 Mathieu T. 

 

Matériel : 

 Au moins 4 cordes de différentes 

longueurs (jusqu’à 80 mètres). 

 

 

ous sommes partis vers 8h à 4 personnes depuis Ugine pour 

rejoindre le reste de l’équipe directement au point de départ (Six-fer-à-

cheval, le Crot, parking).  

Après nous être tous retrouvés, nous avons préparé le matériel et nous 

nous sommes équipés ; merci Karine pour ces généreuses viennoiseries ! 

Il n’était pas loin de 11h lorsque nous commençâmes à monter sur la 

piste 4X4 en direction du canyon. 

Après environ 1h de marche, dans un virage, nous empruntâmes un 

petit sentier qui menait à quelques pierres solidement empilées laissant 

imaginer à notre guise les vestiges timidement conservés d’un ancien 

pont. Sa présence nous confirma que notre chemin était le bon. 

Puis, le départ du canyon apparu. Grande fut notre surprise lorsque nous 

nous aperçûmes que celui-ci était complètement à sec. Même les 

chaudes larmes de déception de Nico, notre cher président, n’y 

changeront rien ! 

Qu’à cela ne tienne, le soleil brille, nous nous équipons et commençons 

l’aventure ! 

                        



C’est Nico qui part devant en équipant en double le premier rappel, puis Mathieu pour le second. Les rappels longs 

furent équipés principalement avec un système débrayable, parfois avec main courante. Les plus courts furent souvent 

équipés en double voir pas du tout lorsqu’une simple désescalade était possible. Nous fûmes soulagés de voir que le 

canyon n’était plus alimenté en eau mais concevait quand même de belle vasques rafraichissantes ; hélas, pas de sauts 

possibles. 

 
Puis, les rappels s’enchaînèrent entre (10 et 55 mètres) équipés par Karine, Laurence, Sandrine, Olivier et Nico. 

Nous nous sommes arrêté pique-niquer dans le canyon avec une vue magnifique sur la montagne en face. 

Nous avons continué notre progression jusqu’à descendre un rappel de 70 mètres.  Etant très légèrement incliné, il ne 

présenta pas de difficulté particulière. Fin du canyon, vers 18h, le soleil ne nous a pas quitté ! 

Le retour se fit en traversant le hameau, puis retour aux véhicules pour se changer et se faire offrir l’apéritif par 

Sandrine et Olivier ! 

Très belle journée, une descente de 5h environ. Un canyon à (re)faire au mois de mai si possible. 

 

 


